Online & Live direkt zu dir in

dein Biiro... Deine Couch... Oder
wo immer du gerade bist.

Via Zoom

PILATES |
YOGA

MEDITATION

...Richte dir deinen
Space so ein, dass du
ausreichend Platz hast.
Nimm dein
Handy/Tablet/Laptop /und
gib den Zoom Link ein:

Schon bist du live dabei!

6-er Karte 60 €
2 Monate giiltig

Finde deinen Lieblingskurs und
reserviere deinen Platz unter bit.ly/
KurseBuchen. Der Zoom-Link wird dir
bei Anmeldung zugesendet. Wenn du

dabei sein médchtest, schreibe an
Anetteestarpilates.de.

| Die Kurse sind nicht fur Anfanger
geeignet |



