
Milon-Gesundheitstraining für Mitglieder der BSG Wissen 
 

Konditionen ab September 2023 
 

 

• Der Milon-Zirkel kann zu den Öffnungszeiten des Physiotherapie-Zentrums am Hochkreuz      

genutzt werden:   MO – DO  8:00 – 20:00 Uhr 

     FR  8:00 – 18:00 Uhr 

     SA  auf Anfrage 

Wir bitten dafür um eine telefonische Terminvereinbarung, welche auch kurzfristig möglich ist.  

Damit soll eine maximale Belegung von 3 Personen gewährleistet sein. 

 

• Die Laufzeit des Vertrages beträgt 12 Monate mit einer monatlichen Gebühr von 49,00 €. 

 

• Im Falle von Krankheit, Schwangerschaft oder berufsbedingten Auslandsaufenthalten kann für 

einen bestimmten Zeitraum die Mitgliedschaft ausgesetzt werden. Bei Versetzung oder Umzug in 

eine andere Stadt/Land besteht selbstverständlich ein außerordentliches Kündigungsrecht.  

Vertragsänderungen bedürfen der Schriftform – gern per E-Mail an 

hochkreuz@wonneberger.com. 

 

• Folgende Leistungen sind zusätzlich für Mitglieder der BSG Wissen enthalten: 

 

1. Nutzung der Power-Plate nach Verfügbarkeit (eine Einweisung ist notwendig) 

 

2. Teilnahme am Rücken-Fit-Wonneberger – DI oder DO von 18:00 – 19:00 Uhr 

         (wir bitten um Reservierung an einem der beiden Wochentage) 

 

3. Eine Massage á 15min pro Monat (Terminvereinbarung notwendig) 

 
1 Der Rücken-Fit-Wonneberger Kurs wird von unserer Sporttherapeutin Frau Wendel durchgeführt und dient der 

Stärkung der belasteten Strukturen der Rückenmuskulatur.  

 

 

• Das Training wird in Sportsachen durchgeführt, das Tragen von Straßenschuhen auf den Geräten 

ist nicht gestattet. Bitte bringen Sie sich auch ein Handtuch mit. 

Die Praxis verfügt über Umkleideräume für Damen und Herren mit Dusche.  

 

• Neue Interessenten können für 39,00 € einen Probemonat absolvieren. Die Anmeldung dafür 

erfolgt telefonisch oder vor Ort mit dem Stichwort „DAAD“, das Startdatum ist frei wählbar. 

Ein Therapeut wird die Einweisung und Codierung der Milon-Karte vornehmen. Dafür ist eine 

Terminvereinbarung für 40 Minuten notwendig. Nach dem Probemonat kann zu o.g. Konditionen 

weitertrainiert werden. 

 

Für weitere Fragen und Informationen stehen Ihnen die Ansprechpartner gerne zur Verfügung: 

 

 
 

Geschäftsführer: Jens Wonneberger 
Gotenstraße 164 

53175 Bonn (Bad Godesberg) 
Telefon: 0228 - 3089 45-0 
Telefax: 0228 - 3089 45-1 

www.hochkreuz.wonneberger.com 
hochkreuz@wonneberger.com 
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